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Verbindlicher Kostenplan zur Erlangung der 
Zusatzbezeichnung „Psychotherapie“ nach den Richtlinien 
der Landesärztekammer Rheinland-Pfalz im 
tiefenpsychologisch/dynamischen/verhaltens-
therapeutischen/systemischen Verfahren

Die Weiterbildungskosten werden durch die Erstattung der Behandlung innerhalb der Institutsambulanz rückvergütet.
Die Weiterbildung ist daher kostenneutral.

1. Theoriestunden

Der Umfang der Theoriestunden beträgt 140 Stunden und richtet 
sich nach der jeweiligen Weiterbildungsordnung.	 140 Std., 22,00 € / Std. =	 3.080,00 €

2. Entspannungsverfahren

16 Doppelstunden	 32 Std., ca. 27,00 € / Std. =	 864,00 €

3. Interaktionsbezogene Fallarbeit

30 Doppelstunden kasuistisch technische Fallbesprechungen	 60 Std., ca. 22,00 € / Std. =	 1.320,00 €

4. Selbsterfahrung

150 Stunden in Einzel- und Gruppenselbsterfahrung
davon 40 Doppelstunden in der Gruppe	 80 Std., ca. 29,00 € / Std. = 	 2.320,00 €
und 70 Stunden Einzelselbsterfahrung	 70 Std., ca. 110,00 € / Std. = 	 7.700,00 €

Die Kosten für Einzelselbsterfahrungen werden direkt mit den SelbsterfahrungsleiterInnen abgerechnet.

5. Supervision der Behandlungsfälle

60 Supervisionsstunden in der Gruppe	 60 Std., ca. 29,00 € / Std. = 	 1.740,00 €
Bei Einzelsupervisionsstunden entsteht ein höherer Betrag	 ca. 110,00 € pro Std.



6. Einmalige Aufnahmegebühr

Aufnahmegebühr 		  200,00 €

Gesamtkosten		  19.254,00 €

Erstattung Ihrer Behandlungen im Rahmen der Institutsambulanz

Behandlungsstunden unter Supervision/Einzelsitzungen
240 Std. bei derzeit 55,63 € pro Behandlungsstunde		  13.351,20 €

Gruppenpsychotherapie unter Supervision
mit 3-9 TeilnehmerInnen (Erstattungsbetrag variiert wg. Anzahl der Teilnehmer)

Für probatorische Sitzungen, Testverfahren etc. die anders bewertet werden als die Behandlungsstunden in der GKV, werden die 
prozentual gleichen Anteile (47,7 %) an der von den Sozialleistungsträgern gezahlten Vergütung erstattet. Gleiches gilt für 
Privatbehandlungen. Es werden nur Behandlungen mit der üblichen Antragsstellung an die Krankenkassen akzeptiert. Änderungen 
insbesondere der Erstattungsbeiträge sind möglich. Es können auch mehr Behandlungen durchgeführt werden, welches Ihr  Einkommen 
und damit die Kompensation der Kosten verbessert.

Zur Abrechnung der Leistungen erfolgen von uns pro Quartal die Einzelrechnungen an die jeweiligen Krankenkassen. Die 
Patientenverwaltung hierzu erfolgt mit dem EDV-Programm Elefant von der Firma Hasomed. Die Firma stellt Ihnen als 
Weiterbildungskandidatin das Elefant-Programm für eine Updategebühr von ca. 23,00 € pro Jahr zur Verfügung. Dieses  
Abrechnungsprogramm werden wir vor Behandlungsbeginn bei der Firma Hasomed für Sie bestellen, ebenso erhalten Sie dann auch 
ein Info- und Starter-Paket von uns.
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