Curriculum Psychoonkologie 2025

Die Theorie- und Kasuistikseminare finden in Blocken jeweils freitags und samstags von 9:30
bis 17:00 Uhr statt.

Der Selbsterfahrungsblock findet Donnerstag bis Samstag von 10:00 bis 17:30 Uhr statt.

Block 1 -Tag1 - 17.01.2025:

Einflhrung in die psychosoziale Onkologie und Grundlagen (2 UE’s)
Grundlegendes onkologisches Wissen
Darm-Ca (4 UE’s)
Onkogenese, kritische Diskussion psychosomatischer Atiologien (2 UE’s)
Block 1 —Tag 2 = 18.01.2025:

Versorgungsstrukturen in Deutschland (je nach Behandlungsphase) (4 UE’s)
alternative Therapieansatze,
Lebensqualitat, Spiritualitat (4 UE’s)

Block 2 — Tag 1 = 21.02.2025

Hamatoonkologie (4 UE’s)
Psychische Komorbiditaten (2 UE’s)
psychosoziale
Belastung/Krankheitsverarbeitung (2 UE’s)

Block 2 —Tag 2 - 22.02.2025

Psychodiagnostik, Screening und Psychoedukation
Gesprachsfiihrung (5 UE’s)
Entspannungsverfahren (3 UE’s)

Block 3 —Tag 1 - 21.03.2025:

Palliativbehandlung, Tod
Schmerz, Fatigue, Medikation
Prostata-Ca

Block 3- Tag 2 = 22.03.2025:

Kasuistik

*die Themen kénnten leicht vom urspriinglichen Curriculum abweichen



Block 4 — Tag 1 > 13.06.2025:

Tool-Box — psychotherapeutische Interventionen

Block 4 — Tag 2 = 14.06.2025:

Kriseninterventionen und Stabilisierung
(4 UE’s)
Ressourcen (4 UE’s)

Block 5-Tag 1 - 11.07.2025:

Systemische Familienintervention (5 UE’s)
Mamma-Ca, BRCA (3 UE’s)

Block 5 —Tag 2 = 12.07.2025:

Kasuistik

Block 6 — Tag 1 - 22.08.2025:

Strukturen der ambulanten Versorgung, Einflihrung in das Sozialrecht, soziale Folgen einer
Krebserkrankung (3 UE’s)
Selbsthilfe (2 UE’s)
Seelsorge in der Psychoonkologie (3 UE’s)

Block 6 — Tag 2 = 23.08.2025:

Burnout und Prophylaxe (3 UE’s)
Kinder krebskranker Eltern/ Arbeit mit Angehorigen (4 UE’s)
Abschluss (1 UE)

Ich als Psychoonkologln, Meine Verbindung zur Onkologie, therapeutische Haltung

Tod, Trauer & Abschied

Personliche Entwicklung

*die Themen konnten leicht vom urspriinglichen Curriculum abweichen



